,WIEMY, ZE POMAGAJAC JEDNEMU CZL OWIEKOWI,
_NIE ZMIENIMY CALEGO SWIATA, ALE WIERZYMY,
ZE CALY SWIAT ZMIENI SIE DLA TEGO CZLOWIEKA”

Szanowni Paristwo
Dom Pomocy Spotecznej w Tursku zaprasza wszystkie osoby, ktére
ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawno$¢ zaliczajg

sie do grupy osob niesamodzielnych oraz wymagajacych
catodobowej opieki i pomocy.

Nasz Dom to miejsce, w ktérym zamieszka¢ moga tymczasowo lub na state osoby przewlekle somatycznie chore oraz
niepetnosprawne fizycznie. Zapewniamy catodobowa opieke zaspokajajac potrzeby bytowe, opiekuricze i spoteczne.
Opieke nad mieszkancami sprawujg fizjoterapeuci, psycholog, pracownicy socjalni, pielegniarki, opiekunowie oraz
instruktorzy terapii. Zapewniamy réwniez dostep do $wiadczen z zakresu opieki zdrowotnej (lekarza POZ, lekarzy
specjalistow, lekarza psychiatry oraz terapeuty uzaleznien).

W atmosferze zyczliwo$ci, serdecznosci i troski o drugiego czlowieka z poszanowaniem Jego praw i godno$ci osobistej
dostosowujemy zakres i poziom $wiadczonych ustug do indywidualnych potrzeb naszych Podopiecznych.

W Domu prowadzone sg rézne formy terapii skoncentrowane
na prowadzeniu zaje¢C wspomagajacych leczenie roznego rodzaju
schorzen w tym takze rehabilitacje po przebyciu zakazenia COVID-19.
Urozmaicone zajecia podczas, ktorych
odbywajg  sie  C¢wiczenia  oddechowe,

gimnastyka poranna, zabiegi rehabilitacyjne FHKC[L

El . s

oraz spacery Nordic Walking majg na celu
poprawe wydolnosci wysitkowej, kragzeniowej,
sprawno$ci oddechowej, wzmocnienie sity
miesniowej, ogélnej sprawnosci fizycznej oraz wsparcie zdrowia psychicznego.

Do dyspozycji mieszkancow dostepne sg jedno, dwu i trzyosobowe pokoje oraz jadalnia,
kuchenka, $wietlica, gabinet pomocy doraznej, kaplica, sala fizykoterapii i terapii zajeciowej,

sklep oraz pomieszczenia przeznaczone do odwiedzin.
Atutem ,Turskiego Domu” jest przepigkny park, w ktbrym mieszkaricy mogg sie
zrelaksowa¢ i wypoczaé. Duza iloS¢ drzew i zieleni dajg mozliwo$¢
zaczerpnigcia petng piersiq gtebokiego oddechu. W celu podtrzymania relacii
spotecznych, pomimo ograniczen zwigzanych z pandemia, przy zachowaniu
petnych zasad bezpieczenstwa umozliwiamy spotkania naszych Podopiecznych
z rodzing i znajomymi.

Starania o przyjecie do naszego Domu nalezy rozpocza¢ od wizyty w
Osrodku Pomocy Spofecznej wiasciwym ze wzgledu na miejsce
statego zamieszkania lub ostatniego miejsca zameldowania.
Wszystkich zainteresowanych zachecamy do zapoznania sie z ofertg
Domu na naszej stronie internetowej i profilu facebook.

W przypadku pytan pozostajemy w dyspozycji pod nr telefonu
95-755-32-85 lub e-mail: sekretariat@dpstursk.pl.



